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1. Ventilator over komfyr: Rens filter og vask ventilator grundig da det ofte er 

mye fettrester som kan være brannfarlig! Filter må bløtlegges i salmiakkvann 

etterfulgt av to omganger i oppvaskmaskin. (Dette glemmer mange, og det 

kreves omvask dersom dette ikke er tilfredsstillende) Se mer info i 

brukerveiledning «Ventilator».  

 

2. Komfyr: Trekk fram og vask bak, under, på siden, inni og oppå. Husk skuff 

for stekeplater.  

 

3. Kjøleskap/frys:  

- Hygienisk vask inni og utenpå. Det skal være fritt for smuler og 

skit.  

- Avriming av frys må utføres under oppsyn da det vil renne vann 

som må fanges opp. Hvis dette blir liggende på gulvet, kan det 

medføre kostbare skader, som leieboer må erstatte.  

- La strømmen på kjøleskapet stå på! 

 

4. Vaskemaskin: Ta ut og vask doseringsskuff og ellers rengjør for støv og 

skit. Vask bak maskin om mulig.  

 

5. Tørketrommel: Rens filter i døren for lo. Tøm vannbeholder. Husk å rense 

kondensboksen (denne er oftest bak et deksel nederst på maskinen. Dra ut 

boksen og rens den helst i tørr tilstand, da kan den støvsuges og skylles 

grundig i dusjen). Husk å rense sluk i etterkant. Se også brukerveiledning.  

 

6. Oppvaskmaskin: Rens filter i bunn, kjør deretter et program med maskin 

rens. (Maskin rens kjøpes på dagligvare butikk) La døren stå åpen etter siste 

vask så den tørker. Husk alle kjørler.  

 

7. Dusjkabinett: Sluk under og inni dusjkabinett må renses. Ta ut sluk og fjern 

all skit!  Gulv under kabinett må også vaskes der det er mulig. Husk 

dusjveggene, de skal være fri for såperester og smuss! Dusjvegger er det 



mange som slurver med. Bruk salmiakk og skuresvamp. Mer info i 

brukerveiledning.  

 

8. Garderobe: vask innvendig, topp og bak. 

 

9. Vinduer: utvendig (hvis mulig) og innvendig. Tips: Bruk varmt vann og 

salmiakk, det er det beste man kan vaske vinduer med. Bruk nal og en klut til 

å tørke med.  

 

10. Kjøkkenskap: innvendig og utvendig, dører/håndtak og på toppen legger det 

seg mye støv og fett. Vask først med salmiakk ell for å fjerne fett, så vasker 

dere over med klorin. Bruk en rein våt klut og en tørr klut eller papir å tørke 

over med for å unngå vaskemerker!  

 

11. Dører: Vask overflaten, spesielt på og rundt håndtak. 

 

12. Lister: Gulvlister, stikkontakter skal være fri for støv. 

 

13. Vegger: Vask synlige flekker og støv tørk. 

 

14. Gulv: Vask grundig. NB: Bruk ikke for mye såpe da det bare blir skjoldete.  

 

15. Lys i alle lamper: Det skal være lys i alle lamper. Bytt pærer hvis 

nødvendig. Trekk for hver lyspære som mangler.  

 

16. Batteri i alle røykvarslere: Bytt batteri, dersom det er nødvendig. 

 

17. Dersom det er gjenværende inventar i leiligheten skal dette også være 

rengjort. 

Avtaler om å overta møbler mellom leietakere må fremvises på utsjekk.  

 

18. Postkassen: Fjern navn, men la leilighets nummer stå igjen. 
 


